МАГНУС ГИРШФЕЛЬД (1868-1835)
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Магнус Гиршфельд (HIRSCHFELD, MAGNUS) часто называемый «Эйнштейном сексологии», родился в прусской Померании, в приморском курортном городке Колберге
, в многодетной еврейской семье (был седьмым из восьми детей). Отец Магнуса – Германн Гиршфельд – был известным врачом и филантропом. Обучаясь в университете, Магнус долго выбирал между медициной и философией, но в итоге стал врачом как его отец и два старших брата. Обучался философии в Бреслау и медицине в университетах Страсбурга, Мюнхена, Гейдельберга, Берлина и Вюрцбурга. Его диссертация на звание врача была посвящена изучению влияния гриппа на нервную систему. Затем Гиршфельд стажировался в США и в северной Африке (в Марокко и Алжире).  Начав врачебную карьеру в 1894 году как директор санатория в Магдебурге, он в 1896 году поселяется в Шарлоттенбурге, где ведет частную врачебную практику. А с 1910 года работает в Берлине в качестве практикующего врача-психоневролога.

В самом начале своей врачебной практики Гиршфельд пережил трагический случай, во многом определивший его профессиональную и личную судьбу. Он получил письмо от одного из своих пациентов, молодого офицера, который накануне покончил жизнь самоубийством (причем – за день до собственной свадьбы). В предсмертном письме офицер объяснил своему врачу, что не в силах более скрывать свою гомосексуальную ориентацию и вести двойную жизнь, и попросил обнародовать его трагическую историю ради общественной пользы. Это самоубийство и написанный Гиршфельдом в 1896 году по его «горячим следам» памфлет «Сапфо и Сократ» подвигли его на изучение отклоняющихся форм сексуального поведения и на начало общественной деятельности по защите прав сексуальных меньшинств.

В данной сфере Гиршфельд сделал чрезвычайно много. В 1897 году, в день своего рождения – 14 мая, он с группой друзей основал «Научно-гуманитарный Комитет» ("Wissenschaftlich-humanitären Komitees"), целью образования которого были научные исследования в сфере гомосексуальности, а также – борьба за отмену 175 параграфа германского уголовного кодекса, определявшего гомосексуальность как уголовное преступление, за которое полагалось не менее двух лет тюремного заключения. Напряженность ситуации была связана еще и с тем обстоятельством, что подобного рода статья появилась в общегерманском имперском Кодексе только после объединения Германии, когда император Вильгельм I распространил на всю территорию страны законодательство своей родной Пруссии. До объединения страны в отдельных германских княжествах существовало более либеральное законодательство, основанное на Кодексе Наполеона, не предусматривавшем наказаний за однополые сексуальные контакты.

Комитет организовал широкую пропагандистскую кампанию, проводил лекции, публиковал пропагандистские материалы, обеспечивал судебную защиту гомосексуалистам. По инициативе Комитета была составлена петиция о внесении изменений в уголовное законодательство, в 1898 году направленная в Рейхстаг, которую подписали 6000 людей, в том числе – многие знаменитости, включая Августа Бебеля, Льва Толстого, Эмиля Золя, Германа Гессе, Альберта Эйнштейна, Рихарда фон Крафт-Эбинга, Томаса Манна. И тем не менее, при жизни Гиршфельда реформаторской цели Комитета в области законодательства достичь не удалось. Петиции в Рейхстаг об изъятии из уголовного кодекса параграфа о гомосексуализме подавались регулярно, пока наконец в 1929 году соответствующий депутатский комитет голосами членов левых и либеральных партий не решил поставить этот вопрос на общее парламентское голосование. Но до прихода к власти национал-социалистов до этого голосования очередь не дошла, а при Гитлере гонения на гомосексуалистов приняли характер массового геноцида. Соответствующая статья уголовного кодекса была пересмотрена в Германии только в 1969 году и окончательно аннулирована в 1994. И все же Комитету удалось легализовать саму проблему гомосексуальности и в течение многих лет издавать «Ежегодники по промежуточным сексуальным состояниям» ("Jahrbuchs für sexuelle Zwischenstufen", 1899-1923), в которых публиковались статьи, памфлеты, биографические очерки и пропагандистские призывы. Это издание выходило в свет в течение 24 лет и стало значительным научным достижением для того времени. В «Ежегоднике» публиковались также и специализированные исследования, научные статьи и обзоры. В первых выпусках активно публиковался Рихард фон Краффт-Эбинг, хотя в целом данное издание явным образом игнорировалось представителями официальных научных кругов Германии.

Гиршфельд не скрывал, что и сам является гомосексуалистом, фетишистом и трансвеститом. В знаменитом берлинском клубе «Эльдорадо», где собирались трансвеститы, именно Магнусу Гиршфельду, как мы увидим, обязанные своим научным «наименованием», он был известен как «тетушка Магнезия». Возможно, что именно по этой причине он с самого начала своей научной и общественной деятельности рассматривал гомосексуальность не как болезнь, а как естественное, врожденное состояние. Программу же искоренения общественных предрассудков по отношению к гомосексуалистам (гомофобии) путем научного просвещения и образования он считал залогом благополучной и счастливой жизни не просто каких-то там жалких «меньшинств», а самого себя и близких ему людей. И все же, несмотря на социальную заостренность призывов и научных поисков, в своей позиции по отношению к человеческой сексуальности Гиршфельд был скорее биологом, чем психологом или же социологом пола. Естественное, т.е. нормальное, для него означало только нечто врожденное и конституционально обусловленное. Гомосексуальность по Гиршфельду – это просто третий секс, истоки которого заложены в телесной природе человека, в особенностях его эмбрионального развития и функционирования его эндокринной системы. 

Теоретические взгляды Магнуса Гиршфельда

Гиршфельд считал большинство людей изначально бисексуальными существами, естественным образом теряющими в ходе индивидуального развития склонность к сексуальному влечению к лицам обоих полов и формирующими более или менее устойчивую гетеросексуальную ориентацию. Ко второй категории – «психогермафродитов» – он относил людей, мужчин и женщин, чьи половые органы развивались нормально, но чья сфера сексуальных влечений оказалась недоразвитой и потому они сохраняют возможность бисексуальной ориентации. К третьей же категории Гиршфельд относил гомосексуалистов, т.е. тех людей, кто при нормальном развитии половых органов так и не смог подавить влечения к лицам одного с ними пола.  

Магнус Гиршфельд первым из сексологов начал заниматься статистическими исследованиями, основанными на персональных интервью. В самом начале века он разработал основы того, что позднее называл «психобиологическим опросником», который содержал около 130 вопросов и был заполнен более чем десятью тысячами мужчин и женщин (в основном – студентами и рабочими). Целью опроса было определение сексуальной ориентации личности по предложенной Гиршфельдом десятибалльной шкале. 

Вместе со своим другом, комиссаром берлинской криминальной полиции Коппом, который сочувствовал целям Комитета и молодым Гарри Бенжамином (в будущем – известным сексологом)
,   Гиршфельд обходил бары и ночные клубы, где собирались трансвеститы, гомосексуалисты и лесбиянки. Материалы, полученные во время этих обходов, позволили научно зафиксировать и статистически обработать маргинальные проявление человеческой сексуальности.

На основании проведенных интервью и опросов Гиршфельд написал свою первую, как он сам выражался, «сексобиологическую книгу» – «Естественный закон любви», которая стала основанием для широкой общественной дискуссии о правомерности причисления гомосексуальности к перверсиям. Именно в этой своей книге он опубликовал до сих пор обсуждаемую, опровергаемую или уточняемую цифру, полученную им на основе статистической обработки опросного материала, – не менее 2,2% всех людей имеют естественную, т.е. врожденную, гомосексуальную ориентацию. Позднее на материале проведенных опросов Гиршфельд опубликует фундаментальное исследование «Гомосексуальность мужчин и женщин» (1914).

В дополнение к своим исследованиям в области человеческой гомосексуальности Гиршфельд занимался исследовательской работой и публиковал книги по различным сексологическим проблемам, среди которых были – проблемы любви, бисексуальности, проституции, сексуальных преступлений, алкоголизма (включая изучение воздействия алкоголизма матери на состояние эмбриона и воздействия алкогольной и наркозависимостей на динамику сексуальной жизни человека). Используя методики непосредственного (прямого) наблюдения, он первым исследовал феномен трансвестизма, описал его в серии статей и в монографии «Трансвеститы», вышедшей в свет в 1910 году, где дал описанному им феномену наименование и, в противовес традиционным представлениям, доказал, что трансвестизм представляет собой сексуальную девиацию совершенно отличную от гомосексуальности, фетишизма и мазохизма. Различие между ними он находил не в нюансах сексуального поведения, а в «фокусе удовольствия». Им же был описан и терминологически обозначен феномен гермафродитизма. Нарушая сложившуюся традицию и считая различные вариации сексуального поведения вполне нормальными, Гиршфельд в своих исследованиях просто описывал эти вариации и совершенно не занимался поисками их «патогенных истоков».  

Первая его книга, написанная сразу же после самоубийства пациента-гомосексуалиста, называлась «Сафо и Сократ, или как можно объяснить любовь мужчин и женщин к лицам одного с ними пола» и была издана под псевдонимом (Th.Ramien). В этой книге-памфлете Гиршфельд призвал считать гомосексуальность составной частью человеческой сексуальности, заявил, что причины и проявления гомосексуальности должны быть объектом научного исследования, а не поводом для уголовного преследования. Книга начиналась цитатой из Фридриха Ницше: «Естественное не может быть имморальным» и вызвала массовый интерес у публики, поскольку ее выход в свет совпал с окончанием в Великобритании судебного процесса над Оскаром Уайльдом, приговоренным за гомосексуальную связь к тюремному заключению.

Первая книга Гиршфельда наглядно продемонстрировала истоки силы и слабости всей его дальнейшей деятельности. Он всю жизнь писал именно памфлеты, не всегда считаясь с фактами и не всегда опускаясь до научных доказательств своих идей. Там, где наука было не на его стороне, он просто игнорировал подобного рода научные факты и доказательства
. Игнорировал он и любого рода критику, избегая общения с людьми, которые не принадлежали к кругу его соратников и учеников. Его обращения с фактами порою просто ошеломляет читателя; так в первом своем памфлете он силой собственной фантазии «заставил» Сапфо покончить жизнь самоубийством из-за неразделенной любви к женщине, а большинство исторических деятелей всех времен и народов безапелляционно причислил к гомосексуалистам и лесбиянкам. И тем не менее именно в страстной заразительности и фантастической яркости идей Гиршфельда коренился и тот успех, который неизменно сопутствовал его деятельности и как главы научной школы, и как автора книг и как общественного деятеля.    

Завершил же он свою научную карьеру создав первое полное руководство по сексологии – «Сексуальное знание», пять томов которого выходили в свет с 1926 по 1930 год.

Опираясь на свои исследования в области гомосексуализма и трансвестизма, Магнус Гиршфельд выдвинул оригинальную плюралистическую теорию пола, согласно которой половая дифференциация людей представляет собою множество переходных состояний, расположенных между двумя крайними позициями – идеальным мужчиной и идеальной женщиной (в берлинском Институте сексологии, созданном и возглавляемом Гиршфельдом, даже висел парный «портрет» этих двух существ: идеального мужчины – бородатого здоровяка, и идеальной женщины – пышнотелой блондинки). Тем самым он опроверг традиционное представление врачей и антропологов о том, что мужчина и женщина представляют собою абсолютные и несопоставимые крайности, между которыми нет и не может быть никаких совпадений – ни телесных, ни психических. Гиршфельд считал, что все без исключения телесные и психические характеристики человека (гениталии, телосложение, структура скелета, форма черепа, мускулатура, строение таза и гортани, рост волос, форма дыхания и потоотделения, походка, мимика, почерк, и пр.) имеют как мужские, так и женские «идеальные» разновидности. Он провозгласил, что между этими крайними точками располагаются различного рода промежуточные половые позиции и порождаемые ими промежуточные типы сексуальности. Число их весьма велико; сам Гиршфельд, пользуясь только ему ведомой методикой подсчета, определил, что у таких промежуточных типов должно быть как минимум 43 046 721 вариаций. Экспериментально подобная теория опиралась на результаты опросов, наблюдений и антропологических измерений
, на опыты в области гормональной коррекции полового поведения, а концептуально – на теорию рефлексов, генетику и эволюционную биологию.

Для детального прояснения, описания и классификации промежуточных половых типов Гиршфельд выделил четыре критерия их подразделения:

1) по гениталиям;

2) по прочим телесным характеристикам;

3) по типу полового влечения;

4) по прочим психическим характеристикам
.

К промежуточным половым типам, совмещающим в себе гениталии обоих полов, Гиршфельд отнес гермафродитов, т.е. людей, конституционально обладающих мужскими и женскими гениталиями (зачатую – в неравной степени развитыми). Опровергая традиционное представление о том, что каждый человек генитально обладает одним полом, он привел многочисленные экспертные заключения, где четкое и однозначное выявление пола по строению гениталий представлялось невозможным. 

С точки зрения прочих телесных признаков пола между «идеальным мужчиной» и «идеальной женщиной» Гиршфельд помещал многочисленные промежуточные типы, такие как, к примеру, «андрогинного мужчину», «гинандрическую женщину», мужчин с ростом молочных желез (случаи «гинекомастии»), «бородатых женщин», мужчин с широким тазом, широкоплечих женщин с узким тазом, мужчин с женским типом телесного волосяного покрова, женщин с низким голосом, и пр.

По типу полового влечения Гиршфельд подразделял промежуточные половые вариации по линиям метатропизма и гомосексуальности.    

Термин «метатропизм» он сконструировал по аналогии с «гелиотропизмом» (т.е. ориентацией на Солнце) у растений. Сексуальный «тропизм», по Гиршфельду, представляет собой ориентацию полового поведения на тип выбора сексуального объекта. В этом плане «идеальному мужчине» свойственны такие поведенческие характеристики как агрессивность, ответственность, пытливость, воинственность; «идеальной женщине», напротив, пассивность, отзывчивость, зависимость, подчиненность. Нарушения же подобного рода распределения поведенческих половых стереотипов Гиршфельд как раз и назвал «метатропизмом», при котором женщина играет активную роль, а мужчина – пассивную.

Что же касается гомосексуализма, то тут позиция Гиршфельда целиком определялась его многолетней борьбой за декриминализацию однополых сексуальных связей. Обоснование подобной декриминализации требовало провозглашения и теоретического обоснования того, что гомосексуализм вытекает из врожденной половой конституции индивида и потому не может быть поставлен ему в вину, если не связан с актами совращения и насилия. Опираясь на теорию «третьего пола», выдвинутую еще Карлом-Генрихом Ульрихсом, он описал мужской гомосексуализм как особый промежуточный пол, представители которого характеризуются набором изначально присущих им специфических телесных и психических качеств: гладкой кожей, мягкими волосами, широким тазом, особой походкой, слаборазвитой мускулатурой, и пр. Забавно, что данная трактовка гомосексуализма встретила яростное сопротивление как среди научных оппонентов Гиршфельда (так, к примеру, Альберт Молль считал тезис о врожденной конституциональной гомосексуальной предрасположенности абсолютно бездоказательным), так и у самих гомосексуалистов, считавших подобного рода образ гомосексуалиста как «полуженщины» оскорбительным и отталкивающим, способствующим скорее усилению, чем ослаблению гомофобии. 

Но в целом несомненным достижением Гиршфельда в данной сфере был последовательно проведенный «телесный детерминизм», открывающий дорогу строго научным исследованиям в области сексологии. Он и его коллеги считали, что любые, даже самые скрытые психические предрасположенности должны выражаться в строении тела и телесных реакциях
. При всех оттенках возникающих дискуссий уже никто не мог оспорить накопленных и статистически обработанных научных фактов (например, выявленной Артуром Вайлем, соратником Гиршфельда, разницы соотношения ширины плеч и таза у мужчин-гетеросексуалов и мужчин-гомосексуалистов). Как говаривал незабвенный Остап Бендер, это был медицинский факт, требовавший научного объяснения, а не протестной или же апологетической реакции. С другой стороны, выводы Гиршфельда о гормональной природе гомосексуальной ориентации, основанные на опытах Ойгена Штейнаха и на операциях, проводимых в берлинском Институте сексологии, сегодня можно оценить как надуманные и недостаточно обоснованные. По крайней мере, все эти операции, заключавшиеся в кастрации мужчин-гомосексуалистов и пересадке им «гетеросексуальных» половых желез, ничем путным не закончились.

К четвертой группе промежуточных половых вариаций Магнус Гиршфельд относил тех людей, ментальность и характер которых соответствовал противоположному полу: мужчин с неодолимым влечением к уборке и кулинарии, кокетству и сплетням; женщин, поражающих своей активностью и щедростью, глубиной и абстрактностью мышления, рискованностью и грубостью. Одним из наиболее ярких проявлений таких переходных типов, названных им «психосексуальными», был для Гиршфельда описанный и терминологически обозначенный им трансвестизм. Трансвестизм понимался Гиршфельдом как «потребность кого-либо представлять себя принадлежащим к полу, не соответствующему строению его половых органов, и выражать это своим поведением и внешним видом». Он четко отделял трансвестизм от гомосексуализма, выявив, что данная особенность полового поведения одинаково часто встречается у гомосексуалистов и гетеросексуалов. 

Не менее чем в своей плюралистической теории пола, Гиршфельд был оригинален и при концептуальном прояснении прочих аспектов человеческой сексуальности. Так, при объяснении природы фетишизма он выдвинул гипотезу о том, что сексуальное влечение вообще некогда не связывается с целостным объектом, а направляется исключительно на его отдельные свойства (черты). Подобного рода врожденная предрасположенность к частичным влечениям, считал он, определяется и контролируется гормональными ресурсами организма. Подобный подход превращал фетишизм в универсальное основание психологии сексуальности как таковой, которое трансформируется в девиацию только тогда, когда отрывается от естественной цели полового влечения. Фетишами же, соответственно, могут являться любые объекты подобного рода частичных влечений. В 1920 году он писал, что «…количество фетишей огромно и ничем не ограничено. От головы до пальцев ног, нет точки на нашем теле, которая не могла бы играть роль фетиша; то же касается и одежды – от шляпы до башмаков». 

   Отвергнув по различным причинам традиционную теорию дегенерации и новомодные психоаналитические подходы, при объяснении различного рода отклонений в сексуальном поведении людей, наряду с врожденной предрасположенностью, Гиршфельд тем не менее ссылался и на инфантилизм, т.е. на наличие у взрослого человека признаков инфантильных стадий развития сексуальности. В соответствии со своей плюралистической теорией пола он подразделял инфантильные проявления на генитальные, телесные, психосексуальные и психологические. Причину же инфантилизма половой организации он, как обычно, находил в особенностях гормонального контроля. Подобного рода поход позволил Гиршфельду единообразно объяснить причины различного рода отклонений в сексуальном поведении людей. Педофилию, в частности, он считал разновидностью психосексуального инфантилизма, что позволяло четко отделить ее от гомосексуализма. 

Разработка методологических основ сексологии

Для закрепления за новой наукой названия «сексология» («sexualwissenschaft»), предложенного в 1907 году Иваном Блохом, и придание ей академического статуса Гиршфельд в 1908 году он начал издавать первое научное периодическое издание, посвященное изучению всего обозначенного Блохом спектра сексологических проблем – «Журнал по сексологии» (“Zeitschrift für Sexualwissenschaft”). 

В первом же номере нового журнала, в статье, так и озаглавленной – «О сексологии» («Über Sexualwissenschaft»), Гиршфельд писал: «Исследование пола, которому посвящен данный журнал, не является абсолютно новым полем для научного интереса. Немало людей пытались приблизиться к пониманию проблем человеческой любви и сексуальности в качестве исследователей и ученых. Однако, все они оставались изолированными в своих усилиях и при всей значимости их деятельности далеко отставили от прочих деятелей науки, рассматривая свой предмет лишь с этической и художественной точки зрения. И только в наше время удалось выработать понятие точной науки о сексе. Естествознание, к которому со всей очевидностью примыкает сексология, изучает природные явления и делает это прежде всего посредством их научного описания. Но одного этого недостаточно; оно также позволяет нам понимать те факты, которые были получены из описания этих явлений, и тем самым устанавливать между ними взаимосвязь. Такова природа всех наук, даже таких древних, как достопочтенная триада теологии, юриспруденции и философии. Главным принципом научного мышления, в данном отношении, является упрощение и сведение разнообразных наблюдений к установленным фактам вплоть до того положения вещей, когда дальнейшая редукция подобного рода становится невозможной… Сексология, подобно прочим наукам, основывается на знании индивидуальных явлений. Она собирает и описывает их, а затем пытается их объяснить путем обнаружения, с применением метода рациональной дедукции, общего принципа или естественного закона их взаимосвязи. Подобного рода законы, в свою очередь, впоследствии помогают нам понять вновь обнаруживаемые феномены».

Из приведенной цитаты видно, что для Магнуса Гиршфельда не прошло даром юношеское увлечение философией. В лучших традициях классической немецкой философии он твердой рукой обозначил для новорожденной науки методологический курс на формирование логической структуры в многообразии изучаемых явлений. Тем самым он пытался уберечь сексологию от растворения в хаосе случайных наблюдений и ситуационных описаний, когда за деревьями теряется лес, когда целостная картина знания распадается на сепаратные фрагменты, никак не связанные друг с другом
. Удалась ли ему эта попытка – другой вопрос, но он все же обозначил для сексологии перспективную методологию, к которой никогда не поздно вернуться. Современная междисциплинарная сексология, следуя логике проложенного Гиршфельдом курса методологической эволюции, постепенно превратилась в вариант интегративной гуманитарной наукой, действительно подобной теологии или философии, но одновременно не утратила и своих естественнонаучных корней. Столкновение и методологический конфликт рационализма гуманитарного анализа и естественнонаучного эмпиризма в рамках единой научной дисциплины до сих пор представляет собой проблему, впервые обозначенную именно Магнусом Гиршфельдом.

В другой статье, опубликованной в октябрьском номере журнала, Гиршфельд предложил перечень основных направлений сексологических исследований: 

1) Анатомия сексуальности – исследование телесных половых различий.

2) Химия сексуальности – исследование феромонов, гормонов и пр.

3) Физиология сексуальности – исследование телесных изменений, связанных с сексуальной активностью.

4) Психология сексуальности – исследование культуральных влияний на сексуальное поведение.

5) Эволюция сексуальности – исследование индивидуального сексуального развития.

6) Сравнительная биология сексуальности – сравнительное исследование сексуального поведения человека и животных.

7) Гигиена сексуальности – исследование сексуальных последствий абстиненции, питания, полового воспитания и обучения и пр.

8) Профилактика сексуальных расстройств – исследование венерических заболеваний и проблем медицинской генетики.

9) Сексуальная политика – исследование гражданского права относительно возможности сексуальной удовлетворенности граждан. 

10) Законодательство в области сексуальности – исследование уголовного права, его явных и скрытых последствий. 

11) Сексуальная этика – исследование существующих стандартов и норм сексуального поведения.

12) Сексуальная этнология – исследование сексуальных обычаев у различных народов.

13) Сексуальное разнообразие – исследование полного спектра сексуального поведения людей. 

14) Сексуальная патология – исследование разного рода сексуальных проблем и расстройств. 

Очевидно, что и этот обширный перечень далеко не полон, поскольку не включил в себя ряд областей исследования, которыми Гиршфельд уже к тому времени лично занимался (в частности – исследования в области эротического искусства). И все же он явным образом демонстрировал главное отличие междисциплинарной сексологии от «сексуальной психопатии» конца XIX века: наука о сексуальности вышла за пределы медицины и широко раскинулась на пространстве гуманитарного знания.

В декабрьском номере журнала вышла статья Гиршфельда о методологии новорожденной науки. Им было выделено семь групп научных методов, синтез которых и должен был дать искомую сексологическую методологию.

Первую группу составили методики и инструментарий естественных наук в диапазоне от математической статистики до химического анализа, от скальпеля до микроскопа.

Второй блок методологии составили исследовательские методы, в совокупности названные Гиршфельдом «психоаналитическим исследованием» и заключавшиеся в применении различного рода опросников для анализа человеческой сексуальности. Статья содержала подобного рода опросник, разработанный автором в сотрудничестве с Иваном Блохом и Карлом Абрахамом, известным психоаналитиком, будущим главой берлинского психоаналитического общества. Некоторые из 127 пунктов данного опросника в свою очередь содержали уточняющие или же «открытые» вопросы, так что общее количество вопросов в зависимости от личности опрашиваемого доходило до четырехсот и даже более. По форме и по содержанию такой опросник был полностью тождественен тому, который позднее применяли Альфред Кинзи и его коллеги. Позднее Гиршфельд доработал этот опросник, названный им «психобиологическим», и широко применял его в своей исследовательской и терапевтической практике. В отличие от опросника Кинзи методика Гиршфельда не была формализована и различные испытуемые тратили разное время на составление подробных ответов на поставленные вопросы. Но как правило это время не превышало пары недель, хотя был и курьезный случай, когда на составление ответов одному мужчине понадобилось три года, причем каждый ответ по объему составлял целый книжный том. К сожалению, собранная Магнусом Гиршфельдом огромная коллекция подобного рода отчетов (которых было собрано более 40 000) была уничтожена нацистами в ходе разгрома берлинского Института сексологии. Лишь два оригинальных экземпляра заполненного опросника Гиршфельда были спасены и находятся ныне в коллекции Института Кинзи в Блумингтоне.

В качестве третьей группы методов сексологического исследования Гиршфельд представил анализ биографий и автобиографий.

Четвертую группу составили статистические исследования, пятую,  шестую и седьмую – исследования исторические, этнографические и филологические.

В целом все три программные статьи Магнуса Гиршфельда, опубликованные в «Журнале по сексологии» в течение 1908 года, показали, что новая наука – сексология, программно провозглашенная Иваном Блохом, в лице Гиршфельда нашла своего творца и основоположника. Они продемонстрировали научному сообществу, что речь идет о действительно новой науке – со своим особым предметом, со своей специфической проблематикой и со своей готовой к применению методологией. В них сексология была квалифицирована как по-преимуществу естественная наука, хотя многие сферы ее интересов и многие ее методы явно выходили за пределы естественнонаучного знания. Подобного рода желание М.Гиршфельда видеть новорожденную сексологию в семействе естественных наук явно вытекало как из его медицинского менталитета, так и из общего позитивистского настроя интеллектуальной элиты того времени. Так, к примеру, один из отцов научной психологии Уильям Джемс определял психологию как естественную науку, изучающую условия возникновения и протекания психических процессов. Каждая эпоха порождает свои иллюзии, но в целом научная сексология в дальнейшем развивалась в рамках определенных Гиршфельдом проблемных задач и методических средств их разрешения.  

«Журнал по сексологии» выходил в течение одного года, после чего был по финансовым причинам объединен с другим, более популярным и менее научным изданием – журналом «Сексуальные проблемы», издаваемым Максом Маркузе. В двенадцати выпусках журнала помимо сугубо медицинских материалов были опубликованы статьи по проблемам сексуального просвещения и по широчайшему спектру гуманитарных дисциплин – от антропологии и криминалистики до филологии и истории. Гиршфельд специально ездил в Италию для получения персонального разрешения на публикацию в журнале статей Паоло Мантегацца и Чезаре Ломброзо, поскольку изначально представлял себе сексологию как форму международного сотрудничества ученых разных стран и различных специальностей. Весьма характерен то факт, что соредакторами журнала были венский этнолог Фридрих Соломон Краусс и врач из Лейпцига Герман Роледер. 

Самый первый выпуск журнала содержал известную статью Зигмунда Фрейда «Истерические фантазии и их отношение к бисексуальности». С журналом сотрудничали и другие известные психоаналитики – Альфред Адлер, Карл Абрахам, Вильгельм Штекель. Именно Магнус Гиршфельд в начале XX века ввел в сексологию австро-германскую психоаналитическую школу как часть концептуального основания новой науки. Он и сам в тот период пытался сблизиться с психоаналитическим сообществом, участвовал в 1911 году вместе с  Карлом Абрахамом в создании Берлинского психоаналитического общества и даже выступил на Конгрессе Международной психоаналитический ассоциации в Веймаре, где его, как почетного гостя, тепло приветствовал сам Зигмунд Фрейд. Что, однако, не помешало последнему после выхода Гиршфельда из рядов берлинских психоаналитиков отозваться о нем как о «малоприятном и беспринципном малом, совершенно не способном ничего понимать». 

Берлинский институт сексологии

В 1919 году в качестве консультанта и актера Магнус Гиршфельд участвовал в съемках фильма Ричарда Освальда «В отличие от других», целью которого было просвещение публики относительно проблемы гомосексуальности. В фильме рассказывалась история знаменитого виолончелиста, который стал жертвой клеветнических нападок из-за своей гомосексуальности. На премьере этого фильма 24 мая 1919 года Гиршфельд выступил перед собравшейся публикой со следующими словами: «То, что сегодня предстанет перед вашими глазами и перед вашими душами, относится к исключительно важной и непростой теме. Она трудна потому, что в отношении ее среди людей существует огромное количество предрассудков и невежественных представлений. Важность этой темы заключается в том, что мы не только должны освободить гомосексуалистов от незаслуженного презрения, но должны таким образом повлиять на общественное мнение, чтобы исчез юридический произвол, по своему варварству сравнимый с поиском и сожжением на кострах ведьм, безбожников и еретиков. Кроме того, число людей, которые родились «не такими, как все», гораздо больше, чем это могут представить большинство родителей... Фильм, который вам первыми сейчас предстоит увидеть, позволит приблизить то время, когда будет покончено с темной безграмотностью, наука победит предрассудки, закон одолеет беззаконие, а человеческая любовь одержит победу над человеческой жестокостью и невежеством». До настоящего времени сохранились лишь фрагменты этого фильма.

Зимой 1919 года
 Гиршфельд основывает благотворительную организацию – «Фонд доктора Магнуса Гиршфельда» с целью «развития научных исследований различных аспектов сексуальной жизни и полового просвещения». За короткий период времени на счет Фонда, провозгласившего своей главной целью исследование гомосексуализма и трасвестизма, а также – защиту прав гомосексуалистов, лесбиянок и трансвеститов, от анонимных благотворителей поступили настолько значительные средства, что уже 6 июля 1919 года Гиршфельд открывает в Берлине первый в мире Институт сексологии. Организация Института подобного рода стала возможной благодаря либеральной политике, проводимой Веймарской республикой в первые годы ее существования. Кроме самого Магнуса Гиршфельда учредителями Института стали Артур Кронфельд и Фридрих Вертхайм. Гиршфельд стал бессменным директором Института, Кронфельд возглавил психотерапевтическое отделение, где развивал собственное направление психотерапии – «психогогику», а Вертхайм – отделение дерматологии и терапии заболеваний, передаваемых половым путем.

Артур Кронфельд – Arthur Kronfeld (1886-1941), берлинский психиатр, психотерапевт, социалист. После окончания университетского курса, получив докторские степени по медицине (в Гейдельберге) и философии (в Гессене), работал в госпитале для душевнобольных. В 1912 году получил известность, опубликовав критическое исследование психологической теории Фрейда (“Über die psychologischen Theorien Freuds und verwandte Anschauungen - Systematik und kritische Erörterung”). Проживая вместе с женой Лидией в помещении Института сексологии, занимался исследованиями физиологических и соматических аспектов психотерапии, выполнял работу судебного эксперта и читал лекционные курсы по неврозологии, психотерапии, психоанализу и гипнозу. В 1926 году Кронфельд покинул Институт и начал преподавательскую работу в Берлинском университете, став к 1931 году его профессором. В 1935 году, отстраненный от преподавания как еврей, он эмигрировал в Швейцарию, а затем – в СССР, где занял пост профессора и заведующего клиническим отделением Института им. Ганнушкина, где ставил опыты по инсулинотерапии психозов. В 1941 году по заказу НКВД составил аналитическую записку «Дегенераты у власти», где привел подробности собственных экспертиз будущих нацистских вождей (в частности, в 1932 году Кронфельд по поручению суда провел психиатрическое обследование Адольфа Гитлера). В начале войны по распоряжению Сталина эти материалы были изданы массовым тиражом. В октябре 1941 года, при приближении немцев к Москве Артур Кронфельд покончил с собой, отравившись вместе с женой вероналом. Наиболее известные работы Кронфельда, кроме уже упомянутых – «Природа психиатрического познания» (“Das Wesen der psychiatrischen Erkenntnis”, Berlin, 1920), «Психотерапия» (“Psychotherapie - Charakterlehre, Psychoanalyse, Hypnose, Psychagogik”, 1924), «Психология в психиатрии» ("Die Psychologie in der Psychiatrie", 1927, в соавторстве с Карлом Бонхоффером), «Руководство по характерологии» (“Lehrbuch der Charakterkunde”, 1932), «Психотерапия и ее границы» (“Psychotherapie und ihrer Grenzgebiete”, 1937, в соавторстве с Вильгельмом Штекелем).

Третий учредитель Института – Фридрих Вертхайм (Friedrich Wertheim), доктор медицины, врач-дерматолог. Он занимался лечением венерических заболеваний и консультированием пациентов по проблемным вопросам половой жизни, а также – проводил лабораторные анализы. Покинул Институт в 1921 году, открыв в Берлине частную врачебную практику.

В качестве директора Института Гиршфельд определял все аспекты его деятельности. Его теории лежали в основе научной и просветительской работы сотрудников Института. По его наущению выстраиваемая в Институте научная сексология изначально нацеливалась на решение социально-политических реформаторских задач. 

В состав задуманной Магнусом Гиршфельдом реформы сексуальности входили следующие компоненты:

- изменение уголовного законодательства и законов о браке;

- введение практики евгенического консультирования лиц, вступающих в брак;

- либерализация контрацепции и введение политики контроля над рождаемостью;

- организация системы сексологического обучения и просвещения;

- пропаганда «естественного» образа жизни (нудизм и пр.).

Задачи сексуальной реформы, подготовка которой стала главным смыслом существования берлинского Института сексологии, прорабатывались не только сотрудниками Института, но и членами различного рода организаций (прежде всего – «Научно-гуманитарного Комитета», боровшегося за права гомосексуалистов, и «Лиги защиты материнства», возглавляемой Хелен Стокер
 и выступавшей за декриминализацию абортов и защиту прав матерей-одиночек и «незаконнорожденных» детей), штаб-квартиры которых располагались в Институте.
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Расположился Институт в купленном на средства Фонда Гиршфельда трехэтажном особняке, находящемся в самом центре Берлина, на элегантной тенистой Бетховенштрессе в фешенебельном центральном районе Тиргартен. Позднее, в 1921 году, был приобретен и соседний дом, в котором разместились коллекции Института, комнаты для приезжих слушателей и пациентов, а также – лекционный зал на 200 человек, переоборудованный из бывшего ресторана. Здание Института изначально было построено для знаменитого виолончелиста Иосифа Иохима, а позднее принадлежало послу Пруссии во Франции принцу Хатцфельду. Всего в Институте было 115 отдельных помещений. 

В качестве основных научных целей нового Института его директор выделял исследования в области:

· сексуальной биологии (роль эндокринной системы в физиологии и психологии сексуальности; афродизиаки; евгеника; генетика);

· сексуальной патологии, т.е. накопление клинических историй терапии людей с отклоняющимися формами сексуального поведения и психосексуальными проблемами;

·  социологии сексуальности, т.е. проблем абстиненции, проституции, брака);

· этнологии сексуальности (сексуальность в различных культурах в различные эпохи).

В Институте читались лекции для врачей и студентов медицинских факультетов и проводились публичные вечера вопросов и ответов.

Кроме того, в Институте проводилось лечение пациентов по проблемам, связанным с  отсутствием полового влечения, с расстройствами, передаваемыми половым путем, с бесплодием, вагинизмом и пр. Проводились также медицинские и судебно-правовые экспертизы.

Помимо личных комнат ведущих сотрудников Института и их рабочих кабинетов Институт включал в себя:

· Психотерапевтическое отделение

· Отделение сексуальной терапии

· Отделение судебной сексологии

· Отделение гинекологии и семейного консультирования

· Отделение дерматологии и терапии заболеваний, передаваемых половым путем

· Отделение сексуальной этнологии, где, по словам самого Гиршфельда, изучалось воздействие сексуальности на прочие культурные явления, такие как религия, искусство и пр., а также – исследовалась история сексуальной жизни людей. Вплоть до своей смерти в 1926 году отделением руководил известный этнолог и историк культуры барон Фердинанд фон Райценштайн.

· Отделение сексуальных реформ и офисы Всемирной лиги сексуальных реформ, Научно-гуманитарного Комитета (до 1929 года, когда Гиршфельд сложил с себя полномочия председателя Комитета) и других организаций. Работники данного отделения, руководимого леворадикальным секс-реформатором Ричардом Линсертом, для целей массовой поддержки его работы организовали союз различных гомосексуальных организаций «Комитет содействия», а позднее – «Картель за реформу сексуального уголовного законодательства», широкий альянс леворадикальных организаций и движений, сочувствующих программе секс-реформ. 

· Библиотеку и архив Института (20 000 томов книг, 35 000 фотографий, 40 000 биографических отчетов и пр.). Основу этой библиотеки, по большей мере сожженной при разгроме Института в 1933 году, составили книги, подаренные в 1919 году членами «Научно-гуманитарного комитета». 

· Лекционный зал, переделанный из бывшего ресторана и названный именем Эрнста Геккеля (1834-1919), биолога и социал-дарвиниста, идеи которого вдохновляли сотрудников Института, а бюст которого стоял перед сценой, с которой читались публичные лекции.     

Бессменным секретарем Института, хранителем его архива и организатором публичных мероприятий (выставок, экскурсий, вечеров вопросов и ответов, и пр.) был Карл Гизе – Karl Giese (1898-1938), воспитанник и близкий друг Магнуса Гиршфельда. Выходец из рабочей семьи, Гизе впервые посетил Гиршфельда в 1920 году после прочитанной последним лекции по гомосексуальности. Он был сразу же принят на работу в Институт, где поселился, превратив свои комнаты в своеобразный клуб молодых берлинских гомосексуалистов и взяв на себя заботы по организации работы огромного коллектива. Гизе сопровождал Гиршфельда в его кругосветном путешествии и вместе с ним отправился в 1932 году изгнание – в Австрию, Швейцарию и, затем, во Францию. Гиршфельд назначил его своим наследником, но это наследство так и не было получено. Выдворенный из Франции в октябре 1934 года, Карл Гизе перебрался в Чехословакию, в город Брно, где и жил в полной нищете вплоть до вторжения германских войск. Не сумев достать визы ни в одну из нейтральных стран, он покончил жизнь самоубийством в 1938 году.

Уже в течение первого года существования Института более четырех тысяч человек (многие из которых приезжали из других стран) посетили его с целью обучения, работы в библиотеке или же ознакомления с ходом и результатами научных исследований. В берлинском Институте сексологии открылась первая консультация по вопросам супружества и секса, которую в 1919 году посетили около пятидесяти человек. В 1924 году таких посетителей насчитывалось не менее двадцати в неделю, а к 1932 году только в Берлине было открыто более сорока подобного рода консультационных центров. В Институте практиковались и анонимные консультации, проводимые, как это ни парадоксально, в форме публичных вечеров вопросов и ответов: посетители таких вечеров оставляли свои вопросы в специальном ящике, а на следующей встрече (которые проводились дважды в месяц) специалисты отвечали на эти вопросы перед всем залом, не называя имени автора вопроса. По воспоминаниям врача и преподавателя Макса Ходанна, за годы его работы в Институте во время подобного рода вечеров задавались вопросы на 90% касающиеся проблем контрацепции.

В 1924 году Гиршфельд передал Институт в дар германскому правительству (как институт при Берлинском университете), пожизненно оставшись на посту его директора. Университет, в свою очередь, пообещал, что после смерти Гиршфельда Институт продолжит свою работу и будет образована университетская кафедра сексологии во главе с новым директором Института. Условием принятия университетом данного пожертвования было учреждение университетского звания профессора сексологии для будущего руководителя Института.

Берлинский Институт сексологии быстро превратился во всемирно известный культурный центр, который считали честью посетить многие выдающиеся люди, такие как Джавахарлал Неру, Андре Жид, Кристофер Ишервуд, Альфред Доблин. 

По отношению к пациентам, обращавшихся в Институт с проблемами, касающимися «интерсексуальных состояний» – гомосексуализма, трансвестизма и пр. – Гиршфельд рекомендовал применять терапевтическую методику, разработанную им еще в 1914 году. Он называл ее «адаптивной терапией», или «средовой психотерапией». Согласно базовой концепции, положенной в основание этой терапии, страдающая личность должна получать поддержку от людей, живущих в соответствии со своей природой и не считающих это болезнью. И единственной задачей врача в данном случае Гиршфельд считал помощь пациенту в принятии этой своей природы и в адаптации в адекватной для него социокультурной среде. Специалисты Института помогали пациентам-гомосексуалистам найти свой круг в «Научно-гуманитарном комитете», трансвеститам – в клубе «D’Eon», и т.д. Важную социально-терапевтическую роль в данном отношении играл и клуб молодых гомосексуалистов, работавший в комнатах Карла Гизе.  

В целом же, как врач-сексолог, Магнус Гиршфельд в течение своей жизни работал более чем с тридцатью тысячами пациентов.

По приглашению Гиршфельда в Институте начали работу многие врачи, широко известные своими работами в области психиатрии, сексологии, гинекологии, эндокринологии, дерматологии, пластической хирургии и прочих смежных дисциплин. Вот краткие биографии лишь некоторых из них:

Бернард Шапиро (1885-1966), врач-дерматолог, глава отделения дерматологии берлинского Института сексологии. Родился в Латвии, медицинское образование получил в Швейцарии. Работая в Институте, достиг больших успехов в диагностике и лечении импотенции,  дополнительно возглавив и отделение сексуальной терапии. Совместно с Гиршфельдом разработал ряд медикаментозных препаратов для терапии сексуальных расстройств (в частности – Testifortan, применявшийся при лечении импотенции)
. В момент закрытия к разграбления Института нацистами Шапиро был его клиническим директором, проживал в помещении Института и вел там терапевтический прием. Имея швейцарское гражданство, которое он получил еще в студенческие годы, Шапиро с женой и четырьмя детьми эмигрировал в Цюрих, где временно приютил и Магнуса Гиршфельда после возвращения последнего из кругосветного турне. В 1940 году Бернард Шапиро переезжает в Нью-Йорк, где ведет активную медицинскую практику (весьма характерно название одной из его работ – «Преждевременная эякуляция: обзор 1130 клинических случаев»). В 1952 году, перебравшись в Израиль, организует работу отделений сексуальной терапии в ряде госпиталей Иерусалима. 

Людвиг Леви-Ленц (1889-1966), врач-гинеколог, первым среди врачей во время работы в берлинском Институте сексологии начал делать хирургические операции по смене пола. Первая операция по полной трансформации мужчины в женщину была проведена по рекомендации Магнуса Гиршфельда доктором Л.Леви-Ленцем в 1931 году (с участием доктора Феликса Абрахама). Пациент, Рудольф Рихтер, под женским именем Дорхен с 1922 года работал служанкой в Берлинском институте сексологии. В Институте работало несколько трансвеститов. Вот что пишет об этом в своих мемуарах доктор Леви-Ленц: «Для трансвеститов было очень сложно найти себе работу… Поскольку мы это понимали и имели несколько рабочих мест, то предпочитали сделать все, чтобы дать этим людям работу в нашем Институте. К примеру, у нас работали пятеро служанок – все трансвеститы; и я никогда не забуду тот день, когда, зайдя по-обыкновению вечером на кухню Института, я увидел их всех, сидящих вокруг стола, мирно вяжущих и распевающих народные песни. Во всяком случае это были самые трудолюбивые и самые толковые работники, которых мы когда либо нанимали. И ни один посторонний посетитель не замечал в них ничего странного…». С 1925 по 1933 года Леви-Ленц возглавлял гинекологическое отделение Института, в качестве медицинского эксперта составлял судебные отчеты, а также редактировал популярный журнал «Супружество» (“Die Ehe”), издаваемый Институтом. В 1933 году эмигрировал во Францию, но вернулся в Берлин в 1936 году, приняв за прекращение репрессий небольшую «оттепель», имевшую место в фашистской Германии накануне Олимпийских игр. После возобновления преследования евреев был лишен германского гражданства и вынужден бежать в Египет. После окончания войны Леви-Ленц, постоянно работая в Каире, периодически выезжал в Западную Германию (Баден-Баден), где обучал врачей технике генитальной пластической хирургии, являясь в этой области признанным авторитетом и автором фундаментального руководства. Оставил книгу интересных воспоминаний («Мемуары сексолога») о годах сотрудничества с Магнусом Гиршфельдом. Писал также и художественную прозу.

Феликс Абрахам (1901-1938), врач и судебно-медицинский эксперт, постоянно жил и работал в Институте, был его бессменным сотрудником. С 1929 по 1933 год был руководителем отделения судебной сексологии. Известность получил благодаря блестящим исследованиям в области транссексуализма.

Ветеринарный врач Артур Вайль (1887-1969) появился в штате Института в 1920 году в качестве преподавателя физиологии пола. К тому времени он уже несколько лет был членом правления «Научно-гуманитарного комитета», а также – соучредителем «Фонда Магнуса Гиршфельда». Годом спустя он перебрался в Институт на жительство и возглавил отделение сексуальной терапии, специализируясь на эндокринологических методиках Ойгена Штейнаха. Именно он был непосредственным организатором прошедшей в 1921 году в Берлине «Первой международной конференции по сексуальным реформам, основанным на науке о сексуальности», где программа сексуальной реформы была впервые провозглашена Гиршфельдом пред лицом представителей мирового научного сообщества. В 1922 году Вайль был удостоен почетной награды берлинского медицинского общества за труды в области антропометрических измерений гомосексуалистов. В 1923 году, после ссоры с Гиршфельдом, Артур Вайль эмигрировал в США.  

Не менее значимыми были достижения работавших в Институте специалистов-гуманитариев:

Психолог и антрополог, профессор Ганс Фриденталь (1870-1943)  руководил в Институте исследованиями в области антропологии пола. Одновременно с этим, будучи почетным профессором Берлинского университета, он основал в последнем «Институт изучения человечества», где проводил исследования в области естественной истории человеческого рода.   

Барон Фердинанд фон Райценштайн (1876-1929), историк культуры и этнолог, был сотрудником берлинского Музея этнологии и редактором респектабельного журнала «Пол и общество», приложение которого, посвященное проблемам реформирования сексуальности, стало своего рода «официозом» берлинского Института сексологии. Перейдя на работу в Институт в 1923 году, барон возглавил этнолого-антропологические исследования, специализируясь в области антропологии женщины. Он исследовал историю любви и брака, а также занимался изучением матриархата. По мнению барона гармоничные отношения между полами возможны только там, где наличествует естественное разделение труда между мужчинами и женщинами, которое было четко выстроено у примитивных народов и которое требует реконструкции у народов цивилизованных. Порождением подобного рода дисгармонии в отношениях полов выступает, в частности, проституция. Результаты исследований Фердинанда фон Райценштайн были опубликованы им в книге «Женщина у примитивных народов» (1923).

Работу группы юристов, в стенах Института вырабатывавших предложения по реформе сексуального законодательства и обеспечивающих судебную защите тем, кто преследовался законом за особенности своей сексуальной ориентации, координировал известный юрист и общественный деятель Курт Хиллер (1885-1972). Хиллер еще в 1908 году вступил в Научно-гуманитарный комитет, а в 1929 году сменил Гиршфельда на посту его президента. В 1933 году он был арестован и помещен в концлагерь. После освобождения бежал в Прагу, а затем в Лондон. В Германию вернулся в 1955 году и попытался возобновить работу «Научно-гуманитарного комитета», но бросил эту затею, не найдя единомышленников. Кроме Хиллера в деятельности Института сексологии принимали участие и другие юристы – Зигфрид Конзингер, Феликс Халле, Вальтер Найманн, Иоханнес Вертхауэр, и др. Перед юристами Института сексологии часто вставали весьма сложные и специфические проблемы, например – проблема официального утверждения нового имени трансвестита. Был разработан специальный «сертификат трансвестита», признаваемый берлинскими властями, который порой помогал при решении ряда проблем, например – при получении официального освобождения от призыва в армию.

Кроме врачей, исследователей и юристов с Институтом сексологии сотрудничали многие лица, дела и идеи которых в то время выглядели странными, а порою даже эпатажными. Среди них выделялся Ганс Граац (1879-1953), один из основателей нудизма и пропагандист «естественного» образа жизни. Будучи гимнастом-любителем и профессиональным котельщиком, Граац сумел получить степень доктора медицины в 1920 году. В Институте он проводил т.н. «евгенические консультации», следуя принципам разработанной им методики «репродуктивной гигиены». В 1924 году, увлекшись нудизмом, Граац открыл «Терапевтическую школу нудизма», где сотрудничал и Гиршфельд (чудом до наших дней сохранилась забавная фотография, где Магнус Гиршфельд в абсолютно голом виде читает лекцию в школе нудизма, сохраняя при этом, тем не менее, важный и совершенно серьезный вид).

Не менее оригинальной была работа в Институте и Карла Бессера  (1900-1931), графолога, который исследовал по почерку характерологические особенности людей с различного рода сексуальными отклонениями (особое внимание он обращал на анализ почерка гомосексуалистов, автографы которых специально коллекционировал). Офис возглавляемого им Германского общества графологических исследований размещался в Институте сексологии, где и сам Бессер жил до самой своей ранней смерти. 

Судьба многих сотрудников Института сложилась трагически:

Артур Кронфельд, как мы уже знаем, после прихода в Германии к власти нацистов эмигрировал в Советский Союз, где вместе с женой покончил с собой при приближении немецкой армии к Москве.

Феликс Абрахам после разгрома Института, в изгнании, не смог найти себе работу и покончил с собой во Флоренции, в 1938 году.

Ричард Линсерт (1899-1933), леворадикальный сексуальный реформатор, автор нашумевшего памфлета «Марксизм и проблема свободной любви» и многих других ярких публикаций, умирает от воспаления легких в 1933 году, сразу после разгрома Института. Он был бессменным секретарем «Научно-гуманитарного Комитета» и с 1926 года – главой институтского отделения сексуальных реформ и ведущим публичных вечеров вопросов и ответов, организуемых в лекционном зале Института сексологии.

Ганс Крайсельмайер (1892-1944), врач, проводивший в Институте консультации по семейным проблемам, евгенике, материнству и акушерству, после разгрома Института открыл в Берлине частную практику. В 1941 году Крайсельмайер, сам будучи национал-социалистом, вошел в контакт с подпольной группой антифашистского сопротивления. В 1944 году он был арестован, приговорен к смерти и расстрелян
. 

Макс Ходанн (1894-1946), врач, преподаватель сексологии, был с 1926 года ведущим консультантом Института по вопросам сексуальности, материнства и детства, а также проводил публичные вечерние лекции. В 1927 году он опубликовал книгу «Пол и любовь», где ввел понятие «массовых сексуальных неврозов» и дал их развернутые описания. В 1933 году М. Ходанн был арестован и без всякого обвинения долгое время находился под арестом. Затем он эмигрировал в Великобританию, где до самой своей кончины безуспешно пытался возобновить работу Института сексологии. 

Феликс Халлле, юрист, профессор права Берлинского университета, занимался в Институте проблемами реформы уголовного законодательства (в части уголовного преследования гомосексуалистов и запрета на аборты). Как коммуниста его в 1933 году арестовали и выслали из страны. Через Францию он перебрался в СССР, где в 1938 году был приговорен к смерти и расстрелян.

Зарождающееся в Германии фашистское движение сразу же выделило Магнуса Гиршфельда, ставшего весьма значительной фигурой в немецкой культурной и научной среде, как одного из своих главных врагов. Митинги в защиту сексуальных меньшинств, которые он организовывал в Мюнхене и Берлине, разгонялись нацистами, которые бросали газовые гранаты и открывали огонь по толпе. Сам Гиршфельд дважды подвергался нападениям антисемитов, причем во время второго из них (в 1921 году) ему проломили череп и бросили умирать прямо на улице.
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6 мая 1933 года, вскоре после прихода национал-социалистов к власти, Институт сексологии был разграблен фашиствующими молодчиками (на фотографии из майского номера «Herald Tribune» как раз запечатлено торжественное разграбление Института). Считается, что столь оперативный захват документов Института сексологии и их сожжения было связано с тем, что некоторые деятели фашистского движения были в разное время пациентами доктора Гиршфельда и его коллег. 

Вот как описывает эти события современник: «Шестого мая, в половине десятого утра, перед зданием института появились несколько крытых машин с сотней хулиганствующих студентов, прибывших в сопровождении духового оркестра. Они по-военному выстроились напротив здания, а затем под звуки музыки ворвались внутрь института. Все захваченные ими книги, рукописи и рисунки были сожжены три дня спустя на Опернплатц. Из уникальной специализированной библиотеки института пропало тогда более десяти тысяч томов».

Библиотека и большая часть материалов архива Гиршфельда были публично сожжены на площади перед берлинской Оперой вместе с книгами иных «антигерманских» писателей – Фрейда, Брехта, Цвейга и пр. Гиршфельду фашистские молодчики оказали особую «честь» – его бронзовый бюст работы скульптора Харальда Изенштейна был пронесен во главе их факельного шествия и брошен на самую вершину огромного костра перед Оперой. Для гитлеровцев Магнус Гиршфельд был олицетворением злого начала из нацистской мифологии – он был не просто евреем, не просто гомосексуалистом и не просто леворадикальным либералом – он при этом был еще богат, известен и успешен во всех своих начинаниях. Это было уже чересчур. За неимением оригинала на костре была сожжена бронзовая копия врага. 

Интересно, что бюст этот так и не сгорел и был на следующее утро найден рабочим, подметающим улицу, который отнес его домой и сохранил до окончания войны, после чего – подарил берлинской Академии искусств. Сейчас в Берлине можно найти уже три таких бюста, поскольку с оригинала отлили две копии, одну из которых установили в помещении Общества Магнуса Гиршфельда, а вторую – в берлинском Музее эротики.

Сам же Гиршфельд был потрясен, наблюдая это варварское аутодафе, это разрушение дела всей его жизни на экране парижского кинотеатра. Как бы в издевательство над ним, здание Института было превращено фашистами в партийный центр, в нем были размещены различные нацистские и антисемитские организации. В конце войны оно было полностью разрушено во время бомбежки и теперь на этом месте находится зеленая лужайка парка, окружающего огромное модернистское (в стиле «беременной устрицы», как говорят сами берлинцы) здание Дворца конгрессов.  
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Данный набор фотографий наглядно отображает всю историю берлинского Института сексологии: от великолепного особняка, украшенного гравюрами, барельефами и фотографиями, до развалин, оставшихся после бомбежки и сменившихся потугами «беременной устрицы».

Всемирная лига сексуальных реформ

На продолжении всей своей долгой карьеры Гиршфельд был чрезвычайно плодотворен как организатор. Будучи евреем, выросшим и живущим в традиционно антисемитской среде, он был изначально убежден в необходимости организации, способной отстаивать права своих членов в условиях тотального сопротивления общественного мнения любым попыткам пролить научный свет на человеческую сексуальность.

В 1913 году в Берлине Магнусом Гиршфельдом (совместно с Иваном Блохом и другими медиками, проявившими интерес к сексологической проблематике) было организовано первое в мире сексологическое общество – «Медицинское общество по сексологии и евгенике» ("Ärztlichen Gesellschaft für Sexualwissenschaft und Eugenik"), которое стало начальным этапом организации всемирного движения за сексуальные реформы. Поначалу насчитывающее лишь пятнадцать врачей, Общество уже к концу первого года своего существования разрослось до сотни членов, среди которых были не только врачи, но и представители академической науки. Члены Общества ежемесячно собирались для заслушивания и обсуждения докладов. Одним из активнейших членов Общества был Вильгельм Флисс, автор концепции бисексуальности. Благодаря усилиям нового Общества в 1914 году было возобновлено издание «Журнала по сексологии», но уже под редакцией И.Блоха и А.Ойленбурга.

Первая мировая война стала серьезным препятствием для дальнейшего развития международного сексологического движения. Даже сам Гиршфельд, который постоянно провозглашал свои пацифистские убеждения, внезапно превратился в германского патриота и активного певца побед германской армии. Для него несомненной являлась правота немецкого дела в данной войне и им было сделано несколько предельно милитаристских публичных заявлений. Когда же страсти поутихли, он немедленно отказался от своего былого энтузиазма по поводу «войны до победного конца» и принял активное участи в общественном движении за свержение кайзера и установление в Германии демократического режима. И до самого конца своей жизни он оставался по своим убеждениям леворадикалом (порою даже – коммунистом), что нашло свое отражение и в его воззрениях на специфику решаемых сексологическим движением социальный задач. 

Во время войны, с 1914 по 1918 года, Магнус Гиршфельд служил в германской армии в качестве военного врача и медицинского эксперта. В течение военных лет он писал и частями издавал свой фундаментальный труд «Сексуальная патология», который считал основой для коренного пересмотра и обновления идей Краффт-Эбинга, господствовавших в данной сфере. Самые радикальные изменения коснулись идей Краффт-Эбинга о психопатологическом эффекте мастурбации. Опираясь на исследования своего коллеги и соратника Германа Роледера, показавшие, что 90 процентов опрошенных в возрасте до двадцати лет имели опыт мастурбации, Гиршфельд заявил, что по его расчетам даже эти данные преуменьшены; реальное же количество подобного рода людей достигает 96%. Гиршфельд настаивал на том, что сама вера в пагубные последствия мастурбации и есть единственный серьезный связанный с нею патогенный фактор: «В большинстве случаев преувеличенный страх по поводу пагубных последствий мастурбации приносить гораздо больше вреда, чем сам акт самоудовлетворения». Он отмечал, правда, что «определенная вялость, апатия и невозможность концентрации внимания могут быть связаны с неумеренным мастурбационным опытом», но при этом подчеркивал, что «все эти симптомы быстро проходят при нормализации образа жизни индивида». 

В соответствии с тогдашней модой в данном своем исследовании Гиршфельд большое внимание уделил психоэндокринологическим истокам сексуальной патологии, отдельно описывая гормональные и хромосомные разновидности патологических проявлений. К сожалению, недостаточный уровень развития тогдашней эндокринологии вынуждал Гиршфельда порою опираться не на факты, а на домыслы и фантазии, что несколько снижает научную значимость данного исследования. В своих выводах Гиршфельд опирался на эксперименты Ойгена Штейнаха (Eugen Steinach, 1861-1944), венского врача, первооткрывателя гормональной природы пола. Широко известны были опыты Штейнаха с кроликами и морскими свинками, в ходе которых изменялись половые стереотипы поведения животных в результате кастрации самцов и пересадки яичек самкам. Гонадную трансплантацию Штейнах рекомендовал и для лечения половых инверсий у людей. В конце своей долгой и плодотворной жизни Штейнах опубликовал книгу мемуаров «Секс и жизнь. Сорок лет биологических и медицинских экспериментов». Опираясь на опыты Штейнаха, Магнус Гиршфельд широко применял и пропагандировал как панацею от импотенции разработанную им гормональную («реювенальную»), терапию.   

Не менее печально и то, что эндокринологические иллюзии стали причиной окончательного разрыва Гиршфельда с психоаналитической традицией и отказа от идеи детерминации отклоняющихся форм сексуального поведения прошлым (в частности – детским) опытом индивида. 
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В 1921 году Магнус Гиршфельд провел в Берлине первый международный Конгресс по проблемам исследования сексуальности – так называемую «Конференцию по сексуальным реформам, основанным на науке о сексуальности» (на снимке – открытие Конференции). На данном Конгрессе господствовала идея о том, что только зарождающаяся эндокринология сможет пролить свет на природу человеческой сексуальности. Заявленной темой Конференции было обсуждение влияния на сексуальность продуктов внутренней секреции организма. Но не все из тридцати пяти докладчиков ограничились данной темой. Конференция превратилась в своего рода смотр послевоенного сексологического движения. В ее работе приняли участие специалисты из Германии, Финляндии, России, Чехословакии, Венгрии, Италии, Швеции, Дании, Норвегии, Голландии, Франции, США, Аргентины, Китая, Японии и получивших независимость прибалтийских республик. В работе Конференции участвовали четыре женщины. В течение шести дней работы Конференции было представлено 38 докладов по следующим темам: сексуальная эндокринология, секс и законодательство, контроль над рождаемостью, половое просвещение. Именно на данном Конгрессе Гиршфельдом была озвучена программа секс-реформ и высказана идея о создании Всемирной лиги сексуальных реформ, встретившая у представителей медицинского и научного сообществ явную, хотя и не лишенную скептицизма поддержку.

Но в связи с тяжелейшим экономическим кризисом, поразившим Германию, эта идея реализовалась только в 1928 году, когда Гиршфельд (совместно с Огюстом Форелем и Хэвлоком Эллисом) официально основал Всемирную лигу сексуальных реформ (WLSR), целью которой была организация поддержки международным сообществом научно обоснованного прогресса в области сексуальности. Гиршфельд, Форель и Эллис были избраны тремя со-президентами Лиги. Штаб-квартирой Лиги стал берлинский Институт сексологии. Предварительно, в 1926 году, Магнус Гиршфельд посетил Москву и Ленинград по приглашению правительства СССР для изучения опыта социального реформирования сексуальной сферы, проведенного в Советской России.

Задачи, стоявшие перед Лигой, были сформулированы в виде списка из десяти принципов, сформулированных на первом конгрессе Лиги, организованном в 1928 году в Копенгагене усилиями датского врача Джонатана Лойнбаха:

1) Политическое, экономическое и сексуальное равноправие женщины.

2) Освобождение брака (в особенности расторжения брака) от опеки со стороны церкви и государства.

3) Регулирование рождаемости в соответствии с принципами деторождения, проникнутыми сознанием ответственности.

4) Евгеническое воздействие на потомство.

5) Защита матерей-одиночек и детей, рожденных вне брака.

6) Правильная оценка вариантов интерсексуальных отношений, в особенности гомосексуальности мужчин и женщин.

7) Предупреждение проституции и венерических заболеваний.

8) Восприятие нарушений полового влечения не как прежде – в виде преступлений, грехов или пороков, а в качестве более или менее болезненного явления.

9) Сексуально-уголовное право, которое делает наказуемым только действительное вмешательство в половую свободу другого лица, но не вмешивается в сами половые отношения, основывающиеся на совпадающей воле взрослых людей.

10) Планомерное половое воспитание и просвещение. 

За первым Конгрессом Лиги последовали еще три Конгресса. На лондонском Конгрессе (1929), посвященном проблеме контацепции и евгенике, выступило более ста докладчиков, среди которых были не только сексологи, но и такие значимые деятели культуры как  философ Бертран Рассел, писатель Десмонд МакКарти и др. На Конгрессе в Вене (1930) были переизбраны со-президенты Лиги и помимо Гиршфельда ими стали организатор первого Конгресса Лойнбах и английский гинеколог Норман Хейр, выпускник берлинского Института сексологии. 

Норман Хейр (Norman Haire, 1892-1952) родился в Австралии и получил медицинскую степень в Сиднейском университете. Переехав в Лондон, начинает практиковать как врач-гинеколог. Был одним из основателей первой в Великобритании клиники медицинского контроля за рождаемостью. Интерес Хейра к сексологической проблематике зародился с вопросов фертильности и стерилизации, но вскоре он принял более широкий характер. В 1923 году он посетил в Берлине Магнуса Гиршфельда и приступил к обучению у последнего в его берлинском Институте. Сохраняя связь с Гиршфельдом, Хейр принимал участие в Конгрессах международного общества исследований пола, организованных Альбертом Молем. Норман Хейр был одним из организаторов международных Конгрессов Всемирной Лиги сексуальных реформ, а в 1930 году был избран со-президентом Лиги. После прихода нацистов к власти Хейр предпринял попытки переноса международного сексологического движения на британскую землю. Он перевел ряд работ Гиршфельда на английский язык, а также написал ряд обзорных исследований и популярных книг по сексологии, включая «Энциклопедию сексуальной жизни» (1938). Хейр был организатором (1948) «Журнала по сексуальному образованию», который редактировал и финансировал вплоть до своей смерти в 1952 году, а также – «Общества по сексологическому обучению», где проводились регулярные публичные лекции.  Свой долг ученика и последователя Магнуса Гиршфельда Хейр исполнил, опубликовав в 1938 году фундаментальную монографию «Сексуальные отклонения и перверзии: обзор трудов позднего Магнуса Гиршфельда».

Последний Конгресс Лиги прошел в чехословацком городе Брно (1932) под личным патронажем президента страны Яна Масарика. Доклады участников Конгресса транслировались по радио на многие страны мира.  

К 1930 году Лига объединяла в своем составе более 130 000 человек. Но в этом году Гиршфельд отправился в мировое турне. Последующие Конгрессы планировалось провести без него в Москве (в работе Лиги активное участие принимала Александра Коллонтай) и Чикаго (в президиум Лиги входил Гарри Бенжамин), но «великая депрессия» в Штатах и события советской коллективизации, сопровождавшиеся становлением сталинского режима, помешали организации их работы. 

В 1934 году по просьбе Гиршфельда штаб-квартира Всемирной лиги сексуальных реформ была переведена из Берлина в Париж. Свою деятельность Лига освещала в ежеквартальном издании «Сексус», основанном в 1931 году. 

В ходе своей недолгой деятельности WLSR успела расколоться на радикалов во главе с Джонатаном Лойнбахом и известным психоаналитиком Вильгельмом Райхом и реформистов во главе с Норманном Хейром. Радикальное крыло стремилось к слиянию с рабочим движением и к участию в политических кампаниях, проводимых коммунистами, тогда как сторонники Хейра стремились ограничить реформаторскую деятельность организации научными и просветительскими рамками. Окончательно погрязнув во внутренних противоречиях, Лига самораспустилась сразу же после смерти Магнуса Гиршфельда. Относительную активность проявляла только британская секция Лиги, вплоть до смерти своего председателя Нормана Хейра действовавшая под наименованием «Общества по сексологическому обучению».

Вильгельм Райх в книге «Сексуальная революция» приводит «предсмертный» манифест Лиги сексуальных реформ:

«Сообщение для всех членов и секций Всемирной лиги сексуальных реформ. Мы, д-р Норман Хэйр (Лондон) и д-р Лойнбах (Копен​гаген), два оставшихся президента ВЛСР, вынуждены, вы​полняя печальную обязанность, сообщить о смерти нашего президента Магнуса Гиршфельда... Самым лучшим решением был бы, на наш взгляд, созыв конгресса, который и принял бы решение о будущем ВЛСР. В настоящее время, однако, это представляется невозмож​ным по тем же причинам, которые воспрепятствовали про​ведению нового Международного конгресса после того, как в 1932 г. в Брно состоялся последний. Политическая и экономическая ситуация в Европе сделала невозможной не только проведение международных конгрессов, но и даль​нейшую работу ВЛСР во многих странах. Французская сек​ция больше не существует, испанская с момента гибели Хильдегарт Родригес
 прекратила всякую деятельность, как и секции в большинстве других стран. Как нам удалось установить, английская секция - единственная, которая еще активно функционирует.
Ввиду невозможности созвать Международный конгресс два президента считают необходимым заявить, что дальней​шее сохранение ВЛСР как международной организации не​возможно. Поэтому мы объявляем Всемирную лигу сексу​альной реформы распущенной. Национальные секции дол​жны сами решать, будут ли они продолжать действовать как самостоятельные организации или распустятся.

Среди членов различных организаций возникли значи​тельные разногласия относительно того, в какой мере лиге следовало бы сохранять свой первоначальный неполитиче​ский характер. Некоторые считают, что невозможно добить​ся осуществления целей ВЛСР, не борясь одновременно за социалистическую революцию.
Д-р Хэйр твердо настаивает на исключении революционной деятельности из программы ВЛСР. Как полагает д-р Лойнбах, ВЛСР не смогла ничего достичь потому, что она не присоединилась и не может присоединиться к революцион​ному рабочему движению. 
Теперь, после роспуска Всемирной лиги сексуальной реформы, члены ее национальных секций могут вполне самостоятельно решать проблемы своей дальнейшей дея​тельности».

Пессимистический настрой лидеров Лиги в принципе понятен: начиная с 1934 года по всей Европе начался процесс подавления тех достижений в области либерализации сексуальности, которые появились после первой мировой войны. В течение одного только 1934 года был принят закон об уголовном наказании за гомосексуализм в СССР, в гитлеровской Германии «ночь длинных ножей» обозначила начало массовых убийств гомосексуалистов, во Франции начались гонения на гомосексуалистов, в ходе которых из страны был выслан Карл Гизе, и т.д. Последним публичным актом лидеров Лиги было провозглашение идей сексуального реформаторства Джонатаном Лойнбахом во время предвыборной кампании в датский парламент (риксдаг), в состав депутатов которого он безуспешно попытался быть избранным в 1935 году от партии социалистических сексуальных реформ.    
Последние годы жизни

В начале 30-х годов Гиршфельду стало чрезвычайно сложно продолжать свою работу в Германии. Постоянные атаки нацистской прессы, называвшей его «апостолом непристойности», регулярные нападения нацистов на слушателей его публичных лекций и прочие проблемы вынудили его принять приглашение Гарри Бенжамина провести несколько семинаров в США, в Нью-Йорке. Затем он был приглашен в Чикаго, в Лос-Анджелес и в Сан-Франциско. 

Так началось знаменитое мировое турне Гиршфельда, занявшее более 500 дней (1930-1932 гг.) и описанное им в книге «Мужчина и женщина: кругосветное путешествие сексолога», впервые опубликованной в Швейцарии в 1933 году. Лекции Гиршфельда в Америке, однако, не имели большого успеха, поскольку, по воспоминаниям его друга Гарри Бенжамина, он пытался читать их на английском языке, который, однако, никто не понимал. Вот что вспоминал сам Бенжамин: «Я как-то сказал ему: «Доктор, пожалуйста, говорите по-немецки. Тогда хоть несколько людей смогут Вас понять. Ваш английский недоступен никому». Но ничего из этого не вышло». В США Гиршфельд прошел медицинское обследование и у него был обнаружен диабет, что не охладило его желание совершить намеченное пропагандистское и исследовательское турне. 

В ходе своей поездки Гиршфельд посетил США, Японию, Китай, Филиппины, Индонезию, Индию, Египет, Палестину и Грецию, завершив свое путешествие в Вене.

В каждой стране Гиршфельд читал публичные лекции, которые зачастую становились импульсами для последующего развития сексологической мысли. Будучи вынужденным в большинстве случаев читать лекции по-английски и не владея этим языком в совершенстве, он составил и позднее опубликовал специальные тематические брошюры, которые и зачитывал перед аудиторией. Благодаря этому мы сегодня знаем темы этих лекций: «Введение в сексологию – новую и важную науку», «Любовь, секс и брак», «Новая Троица – душа, тело и секс», «Является гомосексуализм врожденным или приобретенным?».  

В течение путешествия он лично посетил многих коллег, с которыми ранее вел многолетнюю переписку, встретился со многими выдающимися учеными, художниками и политиками. Всего им было прочитано более 150 лекций и собрано огромное количество различного рода материалов, которые он пересылал в берлинский Институт. Большая часть из них погибла в огне, часть же пропала и до сих пор судьба этой части архива Гиршфельда неизвестна. Некоторые материалы из библиотеки Института были тайно вывезены из Берлина Карлом Гизе, секретарем и другом Гиршфельда, и хранятся сегодня в Институте сексуальных исследований Кинзи в Блумингтоне, штат Индиана, США.  

Окончив кругосветное путешествие, Магнус Гиршфельд не вернулся в Берлин, где его ждала бы неминуемая смерть, а попытался начать новый этап своей карьеры в изгнании – в Швейцарии и во Франции. В Париже он, вместе с Андре Жидом, Эгоном Кишем и Альфредом Керром, организует «Библиотеку сожженных книг», где собираются все издания, приговоренные нацистами к уничтожению. Но предпринятая Гиршфельдом и французским врачом Эдмоном Цаммером попытка возродить Институт сексологии в Париже закончилась неудачей: не хватало сотрудников, оригинальных клинических и научных материалов. Не желая оставить последнее слово за своими гонителями Гиршфельд в конце 1933 – начале 1934 года пишет и публикует в Париже книгу «Расизм», где обличает политику геноцида. Эпиграфом к этой книге он выбирает слова Фридриха Ницше: «Говорить правду можно только в изгнании».

В ноябре 1934 года Гиршфельд распускает так и не начавший толком работать Парижский институт, переселяется в Ниццу, где и умирает 14 мая 1935 года, в день своего 67-летия. Последние годы жизни он страдал от малярии и диабета. 

Перед самой смертью, в конце 1934 года Магнус Гиршфельд успевает закончить и опубликовать немецкий вариант своей последней книги – трехтомника «Сексуальная история мировой войны», проиллюстрированной многочисленными рисунками и редкими архивными документами. О продуктивности и оригинальности мышления автора можно судить хотя бы по следующему анонсу третьей главы данной книги, озаглавленной «Эротизм сестер милосердия»: «Сексуальное любопытство сестер милосердия – Сестринство как форма сексуальной разрядки – Эротическая природа профессии – Копролагнические удовольствия и их деморализующее влияние – Скандальная хроника любовных связей – Парижские проститутки под маской медсестер – Садистические аспекты работы медсестер на войне…» и т.п..

Несмотря на все усилия, нацистам не удалось вычеркнуть имя Магнуса Гиршфельда их истории мировой науки и культуры. 

Не стоит даже говорить о том, что он стал сверхзначимой, культовой фигурой в мировом либеральном движении, патриархом борьбы за права сексуальных меньшинств, против любых форм сексуальной дискриминации. День его рождения и его смерти – 14 мая – является для всех гомоэротично ориентированных людей своего рода культовым праздником, «днем Магнуса Гиршфельда».

Научные последствия его деятельности не менее значимы. Созданная им наука продолжила свое развитие в США, куда он ее столь символично перенес незадолго до смерти и куда, судя по последним его письмам, мечтал переехать из Франции для продолжения активной работы. Ряд сотрудников Берлинского института – Вальтер Гроссманн, Артур Вайль и др. – сумели перебраться в Америку и продолжили начатые их учителем исследования. Гарри Бенжамин, друг и коллега Гиршфельда, продолжил в Штатах его работы в области проблемы транссексуальности. Ученые группы Альфреда Кинзи использовали опросные техники, созданные Гиршфельдом. 
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В заключение хочется привести еще один отрывок из мемуаров Гарри Бенжамина: «Гиршфельд не был привлекательным человеком. Густые и запущенные моржовые усы, неряшливая одежда и чрезвычайная скупость отнюдь не украшали его. Но его личная преданность новой науке – сексологии – могла искупить любые недостатки. Его отважная борьба за сексуальные реформы, его творческая активность, выразившаяся в многочисленных научно-популярных публикациях, книгах, статьях и памфлетах, сделала его выдающимся человеком своего времени». 

В 1990 на собравшейся в здании германского Рейхстага второй (первая была проведена Гиршфельдом в 1921 году) «Международной берлинской конференции по сексологии», в работе которой приняли участие специалисты из двадцати стран, была учреждена почетная медаль Магнуса Гиршфельда, которая теперь вручается за вклад в сексологическую науку самым выдающимся сексологам мира. На обратной стороне медали выбит лозунг, который Гиршфельд считал смыслом всей своей жизни: «Через науку – к справедливости!». 

Эти же слова выбиты и на его могиле в Ницце.
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� Сейчас это польский город Колобжег.


� См. интервью с Г.Бенжамином в приложениях к данной книге.


� Весьма правдоподобным выглядит предположение, что титанические усилия Магнуса Гиршфельда по формированию сексологии как особой науки о сексуальности, идею которой он заимствовал у Ивана Блоха, были замотивированы его разочарованием в традиционной науке, неспособной дать ему доводы для пропагандистской работы на поприще борьбы с гомофобией. Именно это желание заставило Гиршфельда перенести дискуссию о гомосексуальности из политической в научную плоскость и развивать ее не только на митингах, но и на научных конгрессах и в учебных аудиториях организованного им Института. 








� Подобного рода измерения проводились в берлинском Институте сексологии в течение всего периода его существования (1919-1933). Так, в частности, Артур Вайль проводил антропометрические измерения гомосексуалистов, Ганс Фриденталь – изучал специфику волосяного покрова у промежуточных половых типов, барон фон Райценштайн – описывал вариации фемининности, определяемые по размеру и форме груди, Карл Бессер – проводил графологические экспертизы на предмет выявления промежуточной половой роли, и т.п.





� В берлинском Институте сексологии были развешены стенды, размещенные на которых фотографии позволяли наглядно увидеть проявления промежуточных половых типов. Эти стенды использовались на лекциях и экскурсиях, а также выставлялись на различных сексологических мероприятиях (в частности, в 1930 году – на Конгрессе Всемирной лиги сексуальных реформ в Вене).








� Здесь стоит вспомнить о том, что и весьма близкая сексологии наука, психология, лишь тогда обрела право быть и считаться наукой, когда Вильгельм Вундт в 1879 году научился лабораторно выявлять и фиксировать телесные проявления психических процессов (скорость реакции, пороги восприятия, и пр.).





� Подобного рода потерю методологического единства претерпела, как нам кажется,  современная медицина, за чередой отдельных успехов утеряв единство понимания природы человеческого здоровья. В своих методологических статьях Гиршфельд неявно намекал, что именно создаваемая им сексология в перспективе может сыграть роль метанаучного интегратора медицинского знания, привнеся в него утерянное единство и логику. 


� Хартия Фонда была подписана Гиршфельдом 04 декабря 1918 года. 








� Хелен Стокер (1869-1943) – философ, публицист и активистка движения за права женщин. Организовала и многие годы возглавляла радикальное крыло в женском движении. Вдохновленная идеями Фридриха Ницше и творчеством немецких романтиков провозгласила «новую этику» сексуальной жизни индивида. Будучи в авангарде борьбы за право женщин на получение образования, Хелен Стокер стала первой студенткой Берлинского университета и первой женщиной, получившей докторскую степень по философии. В 1905 году Стокер стала соучредителем «Лиги защиты материнства» и редактором журнала Лиги – «Защита матерей: Журнал о реформе сексуальной этики» (с 1908 года переименованный в «Новое поколение»). Борьба против поправки к германскому уголовному кодексу, которая с 1908 года поставила вне закона женскую гомосексуальность, сблизила Стокер с Гиршфельдом и возглавляемым им «Научно-гуманитарным комитетом». В 1912 году Хелен Стокер становится членом комитета, а впоследствии – принимает активное участие в организации «Лиги сексуальных реформ».   





� Первое гормональное средство, предназначенное для лечения импотенции было разработано в Институте в 1922 году Артуром Кронфельдом и названо «Juvenin». Оно применялось в дополнение к психотерапевтическим методикам. Затем Гиршфельд и Шапиро создали «Testifortan», а позднее уже сам Гиршфельд предложил новое средство, названное им «Titus Pearl». Последние два лекарственных препарата представляли собою смесь популярных афродизиаков и гормональных вытяжек. Владея патентом на данные препараты, Гиршфельд и Шапиро наладили их выпуск в гамбургской фармацевтической кампании «Promonta». После прихода нацистов к власти имя Гиршфельда было снято с этих препаратов, а с 1935 года доходы от их продажи стали поступать в государственный бюджет. Производство и применение данных средств от импотенции продолжалось в Германии до 1988 года.





� Судьба доктора Красельмайера отражена в образе одного из эпизодических героев фильма «Щит и меч», главного врача женской консультации, помогавшего антифашистским подпольщикам.








� Хильдегарт Родригес (1917-1934) – активистка молодежного и женского движения Испании.











